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الملخ�ص : 
ا�ستهدف البحث الحالي تقييم لااتجاهات لااجتماعية تجاه ا�ضطرابات طيف 
ا�ضطراب التوحد فى م�صر  autism spectrum disorders، وتحددت الأهداف 
ا�ضطرابات  ذوي  الفرد  تجاه  لااجتماعية  لااتجاهات  وو�صف  تقييم   (1 يلى:  فيما 
طيف ا�ضطراب التوحد فى م�صر, 2) ومقارنة لااتجاهات لااجتماعية وفقا للمعايير 
الديموغرافية والتى تتمثل فى العمر و الجن�س و الم�ستوى التعليمى و الديانة و كذلك 
مدى لاارتباط بفرد ذي ا�ضطراب التوحد. و تكونت عينة الدرا�سة من )90( فردا 
�أفراد المجتمع الم�صرى, حيث دعت الباحثة الم�شاركين من  من خلفيات مختلفة من 
ثلاث مجموعات: المخت�صين فى مجال الإعاقة و �أولياء امور الأفراد ذوي ا�ضطراب 
جمهورية  ال�شرقية,  محافظة  م��ن  ع��ام  ب�شكل  المجتمع  م��ن  و�أف����راد  التوحد  طيف 
م�صر العربية. ولتحقيق �أهداف الدرا�سة تم تطبيق مقيا�س لااتجاهات لااجتماعية 
 ,(Attitudes Toward Autism Scale ATA) ال��ت��وح��د  ا���ض��ط��راب  ن��ح��و 
اتجاهات  هناك  �أن  الآت���ى:  النتائج  و�أظ��ه��رت  الديموغرافية.  البيانات  ا�ستمارة  و 
وتختلف  فى م�صر,  التوحد  ا�ضطراب طيف  ذوي  الأف��راد  ايجابية تجاه  اجتماعية 
تلك لااتجاهات وفقا لخ�صائ�ص الم�شاركين من حيث الجن�س والعمر والتعليم و مدى 

لاارتباط بالفرد ذي ا�ضطراب التوحد. 

لاايجابية  لااتج��اه��ات  تنمية  ب�����ض��رورة  الباحثة  �أو���ص��ت  النتائج  ���ض��وء  وف��ى 
وال��ذى يعد  التوحد  الأف���راد ذوي ا�ضطراب  المف�ضلة تج��اه  وتغيير لااتج��اه��ات غير 
حول  الم�ستقبلية  البحوث  من  مزيد  و�أي�ضا  المجتمع.  فى  دمجهم  لتعزيز  ���ض��رورة 
الت�أثير النف�سى وال�سلوكى للاتجاهات لااجتماعية نحو ا�ضطراب التوحد على كلا 
من الفرد ذي ا�ضطراب التوحد والأ�سرة, والت�أكيد على �ضرورة لااهتمام بالدرا�سات 
بحياة  التمتع  من  لتمكينهم  التوحد  ا�ضطراب  ذوي  الأ�شخا�ص  بحقوق  تهتم  التى 

�أف�ضل. 
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Abstract 

Aim: The purpose of this study was to evaluate current views 
toward the autism spectrum disorders in Egypt, specific objectives 
were: 1) evaluate and describe societal attitudes towards individuals 
with ASD; 2) compare and contrast attitudes according to gender, age, 
education, religion and person distance with individuals with ASD.

Method: Ninety individuals from various background formed 
the sample of this study, which undertaken in Sharkiya Governorate 
-North East of Egypt. Quantitative method was applied to assess the 
attitude towards individuals with autism spectrum disorders in Egypt 
using the SATA: Societal Attitudes Toward Autism Scale (Flood, 
Bulgrin & Morgan, 2012). This is comprised of three components: 
societal attitude, knowledge and personal distance. 

Results: The findings showed various attitudes which emerged 
by participants. Attitude factor scores vary as a function of participant 
characteristics (sex, age, education and religion) and the degree of 
knowledge about ASD, as well as the distance with individuals 
with persons with ASD. The findings convince us that there is need 
for the development of positive trends and changing unfavourable 
attitude toward autism, which in turn will enhance the integration 
of people with autism in the society. Further research is needed on 
the psychological impact of behavioural and social attitudes towards 
autism on both the individuals with autism and the family, and to 
emphasize the need to focus on studies that are interested in the rights 
of persons with autism to enable them to live in the community in a 
respectful manner and to be able to enjoy better life. 
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