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ملخ�ص البحث:
هدف البحث الحالي التعرف على برنامج لتنمية م�ستوى الوعي ال�صوتي في 
تح�س�ي�ن مه���ارات القراءة لدى عينة من الأطفال ذوي متلازمة داون، وكذلك معرفة 
م���دى ا�ستمراري���ة فعالية البرنامج خلال ف�ت�رة المتابعة. وتكونت عين���ة الدرا�سة من 
)20( طفلًا من ذوي متلازمة داون والمقيدين بمدر�سة العلا للتربية الخا�صة بجدة، 
وتم تق�سيمه���م �إلى مجموعت�ي�ن متجان�ستين تجريبية قوامها )10( �أطفال، و�ضابطة 
قوامه���ا )10( �أطف���ال، عمرهم الزمني من 8-12 ع���ام، وقد ا�ستخدمت الدرا�سة المنهج 
التجريب���ي حي���ث ق���ام الباح���ث بتق�سي���م عين���ة الدرا�س���ة �إلى مجموعت�ي�ن )تجريبي���ة 
و�ضابط���ة( متجان�س�ي�ن في العم���ر الزمن���ي ومعام���ل الذك���اء ودرج���ة الوع���ي ال�صوت���ي 
وم�ست���وى القراءة قبل تطبيق البرنامج. حيث ي�ش���ارك �أطفال المجموعة التجريبية، 
دون �أطف���ال المجموع���ة ال�ضابطة في جل�سات البرنامج التدريبي.وا�ستخدم الباحث في 
البح���ث الحالي الأدوات الآتية:مقيا�س الوع���ي ال�صوتي لدى الأطفال ذوي متلازمة 
داون.)�إع���داد الباح���ث( ومقيا�س مهارات القراءة لدى المعاق�ي�ن عقليًا. )�إعداد فاروق 
الرو�س���ان، 1994( وبرنام���ج التدري���ب على الوع���ي ال�صوتي في تنمية مه���ارات القراءة 
ل���دى الأطف���ال ذوي متلازمة داون )�إعداد الباحث(. وتو�صل���ت الدرا�سة �إلى ما يلي: 
توج���د ف���روق ب�ي�ن متو�سطي رتب درج���ات المجموع���ة التجريبية عل���ى مقيا�س الوعي 
ال�صوتي و�أبعاده في القيا�سين القبلي والبعدي ل�صالح القيا�س البعدي. وتوجد فروق 
بين متو�سطي رتب درجات المجموعة التجريبية على مقيا�س مهارات القراءة و�أبعاده 
في القيا�س�ي�ن القبلي والبعدي ل�صالح القيا�س البعدي. ولا يوجد فرق بين متو�سطي 
رت���ب درج���ات المجموعة التجريبية على مقيا�س الوع���ي ال�صوتي و�أبعاده في القيا�سين 
البع���دي والتتبع���ي. ولا يوجد فرق ب�ي�ن متو�سطي رتب درج���ات المجموعة التجريبية 
عل���ى مقيا����س مهارات القراءة و�أبع���اده في القيا�سين البع���دي والتتبعي. وتوجد فروق 
ب�ي�ن متو�سطي رت���ب درجات المجموع���ة التجريبية ودرجات المجموع���ة ال�ضابطة على 
مقيا����س الوع���ي ال�صوتي و�أبع���اده بعد تطبي���ق البرنامج التدريب���ي ل�صالح المجموعة 
التجريبي���ة. وتوج���د ف���روق ب�ي�ن متو�سط���ي درج���ات المجموع���ة التجريبي���ة ودرج���ات 
المجموع���ة ال�ضابط���ة عل���ى مقيا����س مه���ارات الق���راءة و�أبع���اده بع���د تطبي���ق البرنامج 

التدريبي ل�صالح المجموعة التجريبية.
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The current study tries to identify the effectiveness of a training 
program to develop phonological awareness level on improving 
reading skills in children with Down syndrome, and identify its 
continuity in the follow-up period.

The study participants include (20) children with Down 
syndrome recruited in Al-Ola special education school, divided 
into to two homogeneous groups: the experimental group                                             
(N. 10), and the control group(N. 10) aged 8-12 years. Using the 
experimental approach the researcher divided the study participants 
into two homogeneous in chronicle age, intelligence, phonological 
awareness, and reading level groups before conducting the study. 
The experimental group participated rather than the control one in 
the training sessions.

The researcher used the following tools:

•	 Phonological Awareness Scale for Down syndrome children 
(by the researcher).

•	 Reading Skills Scale for intellectually disabled children 
(Farouk El-Raousan, 1994).

•	 The training program of phonological awareness on improving 
reading skills in children with Down syndrome by the 
researcher).




