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ملخ�ص:

ا�سته���دف ه���ذا البح���ث اختب���ار فعالي���ة تعزي���ز ال�سل���وك البدي���ل في خف����ض 
اللزمات الم�صاحبة للإعاقة الب�صرية. و�أجري البحث على عينة قوامها )10( �أطفال 
مكفوف�ي�ن بالمرحل���ة الإعدادية بمعهد النور بالزقازي���ق، وتراوحت �أعمارهم فيما بين 
12 – 13.1 �سن���ة، بمتو�س���ط عم���ر زمن���ي )12.43(، وانح���راف معي���اري )0.371( وتم 
تق�سي���م العين���ة �إلى مجموعتين: تجريبي���ة، و�ضابطة. وتكون���ت المجموعة التجريبية 
م���ن 5 تلامي���ذ بمتو�سط عمر زمن���ي )12.40(، وانحراف معي���اري )0.380(، وتكونت 
المجموع���ة ال�ضابط���ة م���ن )5( تلامي���ذ، بمتو�س���ط عم���ر زمن���ي )12.46(، وانح���راف 
معياري )0.404(، وا�ستخدم البحث برنامج للتعزيز الرمزي، كما ا�ستخدمت ا�ستمارة 
ملاحظ���ة اللزم���ات الم�صاحب���ة للإعاق���ة الب�صرية بالإ�ضاف���ة �إلى الملاحظ���ة المبا�شرة. 
و�أ�سفرت نتائج البحث عن فعالية تعزيز ال�سلوك البديل في خف�ض اللزمات الم�صاحبة 
للإعاق���ة الب�صري���ة؛ �إذ وجدت فروق دالة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطي رتب درجات �أفراد 
المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�سين القبلي والبعدي ل�صال���ح القيا�س القبلي، وكذلك 
وج���دت ف���روق دالة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطي رتب درج���ات �أفراد العينت�ي�ن التجريبية 

وال�ضابطة ل�صالح العينة ال�ضابطة.



Effectiveness of Reinforcing The  Alternative Behaviour 
in Minimizing The Blind’s Tics.

Summary:
This study aimed at examining the efficacy of reinforcing 

the opposite or alternative behaviour in minimizing the blind’s 
tics (blindisms). The study was applied to 10 blind primary school 
children, from Al-Nour Institution in Zagazig, whose ages ranged 
from 12 – 13,1 with an age mean of 12,43 and a standard deviation 
of 0,371. The sample was divided into two groups: a control and 
an experimental group. The experimental group consisted of five 
children with an age mean of 12,40 and a standard deviation of 
0,380. The control group consisted of five children with an age 
mean of 12,46 and a standard deviation of 0,404. The study used 
a token reinforcement programme, blindisms observation form 
and direct observation. Results show the efficacy of reinforcing the 
opposite behaviour in minimizing blindisms. There were statistically 
significant differences between the experimental group’s means 
of ranks of degrees on blindisms observation form in the pre-test 
and post-test in favour of the pre-test. There were also statistically 
significant differences between the experimental and control group’s 
means of ranks of degrees on blindisms observation form in the 
post-test in favour of the control group. Results were discussed and 
explained. Recommendations were introduced. 




